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Hara: 14 pespans 2024 r.
Ce3oH: 3uMHHI epuox

Henens: sropas

Heus: 8 ness npuMepHOro MeHio

i

YTBEPXJIAIO

J1.A KoHcTaHTHHOBA

HanmenoBanue npuéma Macca benku Kupsi Yraesoawr | Kanopuitnocts | Llena

UM TIOpLIMH ‘

3aBTpak

ChIp TBepAIBIX COPTOB B 10 23 ’ 3,0 0 35.8 P15

Hapeske : )

Kama Baskas Monounas 200 7.2 93 34,1 2490 i

AYHEBas dill

Kooeiinblii HanmuTok 200 3.9 2.9 11,2 86.0 17,00 |

Xne6 nmeHnyHbIH 20 1,5 0,2 9.8 46,9 2,00

SI610k0 100 0,4 0.4 9.8 444 18.00

Xneb pxanoit 20 1,3 0,2 67 | 34,2 2,00
Ml/lroro 3a 3aBTpaK 550 16,6 16,0 71,6 | 496,3 64,63

ITosap: Q j laticupa 10.A.






