
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Электрозаводская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями)), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение «Электрозаводская средняя 

общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Электрозаводская средняя общеобразовательная школа» начинается 

02.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

"Электрозаводская средняя общеобразовательная школа" языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Все 

предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Электрозаводская 

средняя общеобразовательная школа».  

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы, 

тестирования, практической работы, зачёта, творческой работы и др. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

В соответствии с ФГОС ООО определены следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы, которые должны быть реализованы в 

урочной деятельности в 5-9 классах: 

        - Русский язык и литература (Русский язык, Литература): на изучение 

учебного предмета «Русский язык» в 5 классе отводится 5 часов в неделю, 6 класс 

- 6 часов в неделю,  7 класс - 4 часа в неделю,  8 класс -3 часа в неделю; 9 класс – 

3 часа в неделю; учебный предмет «Литература» в 5,6,9 классах изучается по 3 

часа в неделю, 7,8 классы – 2 часа в неделю). 

        - Иностранные языки (Английский язык – 5,6,7,8,9 классы): учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский) в 5,6,7,8,9 классах изучается 3 часа в неделю, 

предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного 

языка на функциональном уровне. 

- Математика и информатика (Математика, Информатика): учебный 

предмет «Математика» в 5-6 классах изучается по 5 часов в неделю; учебный 

предмет «Алгебра» в 7,8,9 классах по 3 часа в неделю, геометрия в 7,8,9 классах 



по 2 часа в неделю; учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в 

7,8,9 классах по 1 часу в неделю; информатика изучается в 7,8,9 классах по 1 часу 

в неделю (информатика в 5,6 классах реализуется в рамках внеурочной 

деятельности и  за счёт модуля по предмету «Труд (технология)). 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География): 

история в 5-8 классах изучается по 2 часа в неделю, в 9 классе 2,5 часа в неделю 

(0,5 часа добавлен из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в обязательную часть в целях выполнения 

программы) по линейной модели исторического образования. Учебный предмет 

«История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». Обществознание 

изучается в 6-9 классах по 1 часу в неделю; на изучение учебного предмета 

«География» отводится в 5,6 классах – 1 час в неделю, 7-9 кассах – 2 часа в 

неделю, географическое краеведение Оренбургской области реализуется в рамках 

предметной деятельности в 5-9 классах и внеурочной деятельности. 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия): учебный 

предмет «Физика» в 7-8 классах изучается по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа 

в неделю; на изучение биологии в 5,6 классах отводится по 1 часу в неделю, в 7 

классе на изучение предмета «Биология»  отводится 2 часа в неделю (1 час 

добавлен из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, в обязательную часть в целях выполнения программы  по биологии, 

формирования естественнонаучной грамотности); в 8,9 классах по 2 часа в 

неделю, биологическое краеведение Оренбургской области реализуется в рамках 

модуля предмета «Биология» в 7,8 классах; учебный предмет «Химия» в 8,9 

классах изучается по 2 часа в неделю. 

         - Основы духовно-нравственной культуры народов России: учебный 

предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России». На 

основании заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся выбран модуль «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 5,6 классах из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлен в 

обязательную часть. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» изучается в 5,6 классах по 1 часу в неделю и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности).  



       - Искусство (Изобразительное искусство, Музыка): учебный предмет 

«Изобразительное искусство»  изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю, 

учебный предмет «Музыка» в 5-8 классах по 1 часу в неделю. 

- Технология (Труд (технология)): учебный предмет «Труд (технология)»  в 

5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в  8,9 классах по 1 часу в неделю. 

       - Физическая культура (Физическая культура): учебный предмет «Физическая 

культура» 5,6,7,8 классах изучается по 3 часа в неделю (1 час добавлен из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений,  в 

обязательную часть в целях выполнения программы  по физической культуре и 

удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании), в 9 

классе – 2 часа в неделю. 

    - Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты 

Родины): на освоение учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР)  отведено по 1 часу в неделю в 8,9 классах. В 5 классе 1 час в 

неделю (1 час добавлен из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений) введен в целях формирования у обучающихся 

готовности к выполнению обязанностей по защите Отечества и базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства. Материал учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) 6 класса будет интегрирован и 

уплотненно изучен в 5 классе, материал учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) 7 класса будет интегрирован и 

уплотненно изучен в 8 классе. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. В МОБУ «Электрозаводская СОШ» языком 

образования является русский язык. Изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации не осуществляется в 

связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и  возможностей образовательной 

организации. 

Так как в МОБУ «Электрозаводская СОШ» отсутствуют заявления 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

необходимые условия, второй иностранный язык не изучается.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

составляет 5338 академических часов (не менее 5058 академических часов и более 

5549 академических часов), что соответствует требованиям к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными санитарно-эпидемиологическими требованиями CП 2.4.3648-

20 и гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 

класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9 класса. Образовательной 



организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

       Литературное краеведение в 8 классе (1 час в неделю) введено с целью 

углубления представлений обучающихся о культурных традициях родного края, 

творчестве писателей-земляков, совершенствования навыка анализа 

художественного текста, навыка исследовательской деятельности, привития вкуса 

к художественному слову. 

       Элективный курс «Культура речи» (0,5 часа в неделю) введён с целью 

повышения речевой культуры учащихся, овладения хорошим качеством речи 

(богатством, точностью, выразительностью, чистотой, уместностью и 

логичностью). 

    Предпрофильная подготовка осуществляется посредством часов общения, 

профориентации, внеклассных мероприятий, а также курса «Россия – мои 

горизонты» 

Сроки проведения промежуточной аттестации 17.04.2025-23.05.2025 

Промежуточная аттестация в  5-9  классах  проводится по предметам учебного плана в 

следующих формах: 

Классы Предметы учебного 

плана 

Формы промежуточной аттестации Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

5,6 Математика Контрольная работа 1 раз 

в конце учебного года 7,8,9 Алгебра Контрольная работа 

7 Геометрия Публичный зачёт 

8 Геометрия Публичный зачёт 

9 Геометрия Контрольная работа 

7,8,9 Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

5,6,7,8,9 Русский язык Контрольная работа 

5,6,7,8,9 Литература Контрольная работа 

8 Литературное 

краеведение 

Контрольная работа 

5,6,7,8,9 История Контрольная работа 

5,6 ОДНКНР Творческая работа 

5,6,7,8,9 Биология Контрольная работа 



5,6,7,8,9 География Контрольная работа 

6,7,8,9 Обществознание  Контрольная работа 

7,8,9 Физика Контрольная работа 

8,9 Химия Контрольная работа 

5,8,9 ОБЗР Тестирование 

5,6,7,8,9 Физическая культура Зачёт 

9 Физическая культура Региональный зачёт 

5,6,7,8 Искусство (музыка) Творческая работа 

5,6,7 Искусство (ИЗО) Творческая работа 

7,8,9 Информатика Практическая работа 

5,6,7,8,9 Труд (технология) Творческая работа (проект) 

5,6,7,8,9 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

9 Элективный курс 

«Культура речи» 

Творческая работа 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОБУ «Электрозаводская СОШ» 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Литературное краеведение 0 0 0 1 0 

Элективный курс "Культура речи" 0 0 0 0 0.5 

Итого 0 0 0 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 


